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تجهیز کارگاه-1

لیاتک-1-1
رئیس کارگاه باید از تحویل زمین ،نقشۀ جانمائی و استقرار ساختمانها و تأسیسات کارگاه را تهیه وبه 

تصویب معاون فنی و اجرایی شعبه برساند و محل دپوي مصالح ساختمانی نظیر آجر،سیمان، شـن و ماسـه و   

ه تجهیـز کارگـاه و تأسیسـات    آهن آلات باید در نقشۀ جانمائی کارگاه مشخص شود و ساختمانهاي مربوط ب

مربوط باید داراي استحکام کافی و از نظر فضا جوابگوي نیازهاي پروژه بوده و اصول ایمنی در آنهـا  رعایـت   

شده باشد که بایستی در تجهیز کارگاه تمامی عوامل و وسایل و نیروي انسانی مورد نیاز براي حفاظت افـراد،  

مقابل عوامل اقلیمی، حریق،جانوران و غیره فراهم شده باشددر این محل کارگاه، تجهیزات و ماشین آلات در

راستا باید تسهیلات مورد نیاز براي سکونت،تهیه مواد غذائی،آب آشامیدنی سالم ،وسایل بهداشتی و سـایر  

واحد میبایسـتی بـه تأئیـد    120هاي بیش از نقشه تجهیز کارگاه در مورد پروژهسرویسهاي لازم فراهم شود

.هاي مناسب استفاده گردد الامکان از کانکست اجرائی نیز برسد و جهت دفاتر کار حتیمعاون

نفر و یا بیشتر مشغول کار هستند باید حداقل یک نفر مسئول کمکهاي اولیه در محـل  50در کارگاههاي که 

دیـده و یـا  در   حضور داشته باشد این شخص باید آموزشهاي لازم را دیده باشدتا در صورتی که افراد سانحه 

نفر مشـغول کـار   50درجایی که کمتر از .حین کار مریض شدند  قبل از مراجعه به پزشک دچار مشکل نشوند

مجهز کفایت میکند در کلیه کارگاهها باید آب آشامیدنی سالم به هستند یک جعبه کمکهاي اولیه مناسب و

دوش طبق اصول بهداشتی دستشوئی،توالت ومقدار کافی در دسترس قرار گیرد همچنین باید به تعداد کافی 

100نفر باید حداقل یک توالت تا و از 25به ازاي هر نفر پرسنل 100در کارگاههاي تا .براي کارکنان مهیا باشد 

نفر اضافه یک توالت در نظر گرفته شود ،شستشو و گندزدائی مرتب توالتها الزامـی  35ر هنفر به بالا به ازاي 

.است

ب ابنیه موجود تخری-1-2

در یک کارگاه سازمان یافته که افراد ضوابط ایمنی را رعایت میکنند ضمن آنکه اجراي پروژه سریعتر 

پذیرد، از میزان خطرات ناشی از کار نیز کاسته خواهد شد رئیس کارگاه باید هنگام شروع عملیات صورت می

،تمـامی ابزار،وسـایل و تجهیـزات را ازنظـر     تخریب هماهنگی هاي لازم را با قسمتهاي مختلف انجـام داده  

.حفاظتی کنترل نماید و جزئیات کاررا به دقت مدنظر قرارداده ووظایف افراد را به آنها یادآوري کند
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قبل از شروع به تخریب ساختمانها بایـد بـا اطـلاع و همکـاري موسسـات مربـوط جریـان برق،گـاز،آب و         

همچنین باید ساکنین ساختمانهاي مجاور از زمـان  . ع گرددسروسیهاي مشابه در ساختمان مورد تخریب قط

برقراري مجدد و موقت سرویسـها بایـد بـا موافقـت موسسـات      .قطع تأسیسات و زمان تخریب مطلع باشند

اصـولاً تخریـب و حـذف تمـامی     کـه  باشـد  لازم به ذکر این نکته نیز می.مربوطه و رعایت اصول ایمنی باشد

راي پروژه باید با نظرو تصویب معاون فنی و اجرائی و یا مـدیر عامـل شـعبه    ساختمانهاي موجود در محل اج

ساختمانهاي مربوط به آثار باستانی از شمول این قسمت خارج است و هیچگونه دخل و تصـرف  .صورت گیرد

. در آنها مجاز نبوده و باید با کسب مجوز و زیر نظر مقامات رسمی ذیصلاح اقدام لازم صورت گیرد

:نکات زیر براي تخریب الزامی استتوجه به 

.برنامه ریزي براي حفظ یا خارج کردن مواد قابل اشتعال و گازهایی که احتمالاً نگهداري و انبارشده باشند ـ 

ـ انتخاب محلی که باید ضایعات تخریب در آن انبار شود

ـ آماده کردن سرویسهاي لازم و قابل دسترسی براي افراد مجري طرح

ریزي و اقدام براي حفظ ایمنی کارکنان و عابرین از طریق گذاشتن حفاظ و حصار بین محل تخریب و ـ برنامه 

محیط خارج 

ـ آماده کردن و سایل و ماشین الات متناسب با روش تخریب ،همراه با وسایل حفاظتی مناسب با نوع کار

ایـد قبـل از تخریـب بـه منظـور      سوزي ،زلزله ونظـایر آن ب ـ در ساختمانهاي آسیب دیده در اثر سیل،آتش

.بندي کافی در قسمتها لازم صورت پذیریدجلوگیري از ریزش و خرابی ناگهانی مهاروشمع

ـ قبل از تخریب هر ساختمان پیاده روها و معابر عمومی مجاور آن ،مسدود و یا طوري محافظت شوند که بـه  

ها باید ایستایی کافی داشـته و ارتفـاع   نردهکسی صدمه وارد نشود در صورتیکه از نرده استفاده میشود،این 

.متر کمتر نباشد2آنها از 

در متـر باشـد   8رو بـیش از  طبقه و یا ارتفاع آن از کف پیـاده 2ـ اگر ساختمانی که تخریب میشود بیش از 

متر است باید راهرو سر پوشـیده مناسـب سـاخته    5صورتی که فاصله ساختمان از پیاده رو یا معبر کمتر از 

شـود ودر مـوارد کـه بایـد پیـاده رو یـا خیابـان محـدود یـا مسـدود شـود بایـد بـا مؤسسـات ذیـربط                

5هاي لازم صورت گیرد و در صورتیکه ساختمان مورد تخریب از معبر بیش از هماهنگی) ………شهرداري(

به منظور جلـوگیري  توان به جاي راهرو سر پوشیده از حصار یا نرده استفاده نمود متر فاصله داشته باشد می

از خطرات ناشی از سقوط مصالح، اطراف و سقف راهروهاي سرپوشیده باید داراي حفاظ کـاملی از چـوب یـا    

و شیب حفاظ به طـرف  45توري فلزي با ارتفاع حداقل یک متر باشد حداکثر زاویه این حفاظ نسبت به کف 

را تحمل کند و چنانچـه قراراسـت از   فشارkg/m2700خارج است سقف راهروهاي سرپوشیده باید حداقل  
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فشـار را تحمـل   kg/m21500سقف راهروهاي براي حمل برخی مصالح استفاده شود باید این سقف حـداقل  

.کند

.ـ همه کارگرانی که در عملیات تخریب شرکت دارند باید به کلاه ایمنی و دیگر وسایل حفاظتی مجهز باشند

اعات کار باید مسـدود شـود،بعلاوه در خـارج از سـاعات کار،بایـد      ـ راههاي ورودي کارگران در خارج از س

.ها برداشته و در جاي مناسب گذاشته شوندمنردبا

.ـ هنگام تخریب باید دقت شود تا احیاناً چیزي از وسایل الکتریکی و دیگر تأسیسات ذفن نشود

راه آن سیستم اتصال زمـین بـراي   ـ براي تأمین برق کارگاه بصورت موقت باید از ولتاژ کم استفاده شود و هم

.ن از طریق ژنراتور و یامنبع اصلی بدست آورداتویمایمنی بیشتر بکاررود برق را

.ـ هنگام تخریب باید امکان تهویه محل وجود داشته باشد ، بطوري که افراد براي تنفس دچار مشکل نشوند

دامه یابد که قبل از تخریب هر طبقـه تمـامی   اطوري نیئـ تخریب باید از بالاترین طبقه شروع و به سمت پا

مصالح از تخریب طبقه بالاتر برداشته و در محل مناسب انبارشود، بطوریکه کفها اضـافه بارنداشـته باشـندو    

.الامکان باید مصالح در سطح زمین ریخته شودفشار افقی نیز به دیوارها وارد نشود حتی

تخریب از قاب خود جدا و درجاي مناسبی انبـار شوند،مصـالح   هاي موجود در ساختمان باید قبل ازـ شیشه

هـاي  مفیدي که از تخریب حاصل میشود باید بطور مرتب تفکیک وجدا از یکدیگر چیده شوند، درها و پنجره

.فلزي و یا چوبی باید با دقت از جاي خود خارج و انبار گردند

جایی . که از داخل کانالهاي چوبی یا فلزي انجام گیردـ مصالح تلف شده و نخاله ها نباید پرتاب شوند مگر این

که کنترل پائین افتادن مصالح عملاً میسر نباشد باید با استفاده از نرده و بـا نصـب علائـم هشـداردهنده و     

.هاي لازم صورت پذیردگذاشتن نگهبان احتیاط

. ا علائم نشان دهنده جابجا شوندـ چوب، تیر یا مصالحی که انتقال آنها مخاطره آمیزاست ،باید با تابلو ی

تسطیح محوطه ،گودبرداریها -1-3

چنانچه محوطه كارگاه داراي پستي و بلنديهاي زياد باشد به نحوي كه مانع از شروع اجراي عمليـات  

ها محوطه تا تراز مورد نظر و پاك كردن آن اقدام شود گودبرداري محل سازهحبايستي نسبت به تسطي. گردد

توجه به رعايت نكات ايمني و حفظ ساختمانهاي موجود همجوار صورت گيـرد اگـر بـا گـود بـرداري      بايد با

مهاركردن سـاختمانها و  ،پايداري ساختمانهاي مجاور دچار مخاطره ميشود،بايد ايمني آنها به وسيله شمع و

ه شـهرها و در نقـاط   ها بطور مطمئني تأمين گردد و چنانچه محل اجراي پروژه در محدودبندي زيرپايهشمع
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روهـا  روها و پيـاده مسكوني باشد بايستي نسبت به ايجاد ديوارهاي موقت و جداكننده محل كارگاه در سواره

.وداقدام نمود و شرايط ايمن سازي محوطه را براي عبور عابرين و وسايل نقليه كاملاً فراهم نم

نقاط نشانه و مبداء -1-4

و مـرز عملیـات قـرارداد    کـار پیرامـونی  لف پروژه و تعیین حـدود  براي پیاده کردن قسمتهاي مخت

اي هنگام تحویل زمین در اختیار هاي اجرائی مقدار کافی نقاظ نشانه و مبداء طی صورت جلسهبراساس نقشه

هـا ضـمن   رئیس کارگاه قرارداده خواهد شد رئیس کارگاه موظف است نسبت به حفظ و حراست ایـن نشـانه  

هـاي اصـلی نسـبت بـه     تاختم کار اقدام نماید و در صورت نیاز موظف است براساس نشانهعملیات اجرائی و 

70و ارتفاع 15×15هاي بتنی حداقل ها باید توسط پایهایجاد نشانه هاي فرعی و کمکی اقدام نماید این نشانه

. یات ، بالاتر باشد سانتیمتر از آن ، از سطح زمین تسطیح شده اجراي عمل20سانتیمتر ساخته شود و حداقل 

پرکردن چاهها ، قنوات و قطع اشجار-1-5

اند و پرکـردن آنهـا   چاههاي آب و فاضلاب  و قنوات متروکه که در محوطه عملیاتی پروژه واقع شده

. ضروري است باید با نظر رئیس کارگاه پرو ساخته شوند

رسیده باشد و پاك کردن محوطـه از ریشـه   بطور کلی لزوم قطع اشجار باید به تصویب معاون فنی و اجرایی 

ها و برداشت خـاك  آوري درختان و ریشهجمعدرمورد.گیرددرختان و اشجار باید با نظر رئیس کارگاه صورت 

.زراعی تا عمقهاي خواسته شده و تخلیه آنها به نقاط مشخص طبق دستور رئیس کارگاه عمل خواهد شد

صورت گیرد که باعث خرابی ساختمانهاي مجاور وز لازم و بطوريبا کسب مجقطع و ریشه کنی درختان باید 

قطـع شـوند کـه هنگـام سـقوط در جهـت       مهار و سـپس  درختان باید طوري . و یا صدمه به اشخاص نشود

.بیفتندهاي لازم در آن صورت گرفته،بینی شده ، که حفاظتپیش
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